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Es un privilegio estar aquí hoy, en el prestigioso Teatro Real de Madrid, representando el campo 

de la Biomedicina. Nuestro viaje colectivo en Biomedicina no es simplemente sobre el avance 

científico; se trata fundamentalmente de mejorar la salud humana y desvelar los misterios de la 

biología humana de formas que eran inimaginables hace apenas unas décadas. 

Hoy, el campo de la Biomedicina se encuentra en una encrucijada de oportunidades y desafíos. A 

medida que profundizamos en los mecanismos moleculares que regulan la salud y la 

enfermedad, nos encontramos con herramientas no solo para tratar, sino potencialmente curar, 

una amplia gama de males que afligen a la humanidad. Sin embargo, el camino está lleno de 

complejidades que van desde dilemas éticos hasta la necesidad de nuevos marcos regulatorios. 

En mi experiencia personal, y me atrevería a decir que en la de muchos de los becarios en 

Biomedicina, esta beca llega en un momento crucial de nuestras carreras en el que casi todos 

nosotros estamos comenzando o ya hemos empezado a formar un grupo de investigación 

independiente, cargados de ilusión por desarrollar esas nuevas ideas que han surgido durante la 

realización de nuestra tesis doctoral o nuestros posdoctorados. Este es un momento complicado, 

en el cual la consecución de la credibilidad científica se vuelve crucial para obtener financiación y 

llevar a cabo nuestros proyectos más arriesgados. En mi caso, esta credibilidad ha sido la llave 

que ha permitido conectar los descubrimientos en el laboratorio con aplicaciones prácticas en la 

mejora del diagnóstico y el tratamiento de las enfermedades cardiovasculares, que son la primera 

causa de muerte a nivel mundial. Pero estoy segura que este patrón se repite en todos los campos 

de la Biomedicina, subrayando la importancia de apoyar este tipo de iniciativas en las etapas 

tempranas de nuestras carreras científicas. 

Aunque el papel de la Biomedicina se extiende más allá de los laboratorios y las salas de hospital. 

Se trata del impacto más amplio en la sociedad: mejorar la calidad de vida, extender la esperanza 

de vida y además reducir los costos de la atención médica para hacerla universal y accesible a 

todo el mundo. Y a todo lo anterior se une que nuestra disciplina actúa como un faro de esperanza 

para millones de personas que sufren enfermedades que una vez se consideraron intratables. 
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En este contexto, una comunidad como la Red Leonardo juega un papel crucial. Al fomentar la 

colaboración interdisciplinaria y el diálogo, la Red Leonardo puede amplificar el impacto de la 

investigación biomédica. Obtener una Beca Leonardo en Biomedicina supone el avance de 

nuestros proyectos y en muchos casos el rescate de ideas locas, que pudiendo haber acabado en 

el fondo de un cajón de laboratorio, se han transformado en mejoras en el diagnóstico o en el 

tratamiento de numerosas enfermedades. ¿Puede haber algo más satisfactorio que esto? 

Me gustaría acabar diciendo que, en una era donde la ciencia a menudo se enfrenta al 

escepticismo y la desinformación, el compromiso de la Red Leonardo con la difusión del 

conocimiento y la ciencia es más crucial que nunca, ya que, al interactuar con el público, nos 

ayuda a cerrar la brecha entre el descubrimiento científico y el beneficio social. 

En conclusión, mientras nos reunimos aquí hoy, reafirmemos nuestro compromiso no solo con el 

avance de las fronteras de la Biomedicina, sino también con asegurarnos de que estos avances 

sean accesibles y beneficiosos para todos. La Red Leonardo, con su rica amalgama de mentes y 

talentos, está en una posición única para impulsar esta agenda. Juntos, podemos forjar un futuro 

donde la biomedicina no solo aborde las necesidades del presente, sino que también anticipe los 

desafíos del mañana. 

Me gustaría expresar mi más sincera gratitud a la Fundación BBVA por su apoyo continuo y por 

creer en el potencial transformador de la Biomedicina y de todos sus investigadores y creadores 

culturales. Y también quiero felicitar a todos los becarios presentes, cuyo talento y dedicación son 

la verdadera fuerza motriz detrás de los avances que celebramos hoy. Muchas gracias. 


